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Episode 2: Magali Charlet

La presse se fait 1'écho du tome 2 de Un peu de Ia vie et nous dedans
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Un printemps fructueux
pour les plumes valaisannes

AN Le Valais est une terre d'écriture. Il le prouve encore en 2023 avec de belles sorties littéraires.
Livre jeunesse, roman historigue ou ouvrage photographigue, on vous dévoile quelgues pépites.
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hamp de Ba-
toilles, Cest le
nom de Ia rubri-

que que tenait
depuis sept ans Magali Charlet
dans le ¢Journal de Cossonay».
En octobre dernier, la Vaudoise
a mis fin a 'aventure médiati-
que mais ses chroniques heb-
domadaires sont désormais
disponibles en livre. Le tome IT
de <Un peu de la vie et nous de-
dans est sorti en début d'an-
née aux éditions La Maison
Rose. 46 «petits textes o j'es-
saie que ce soit drole. Parce
que rite Cest bon pour la san-
té, ¢ait lautewe en qua-
triéme de couverture,

Une apparente [égéreté

«la violoncelliste, la goutte,
deux évangélistes et la ra-
clettes, «Covidéo-clubs, <Ecolo-
scopies, «Va et découvie ton
pays, sWomen power... 3, Ma-
gali Charlet croque le quoti-
dien avec humour, autodéri-
sion et une touchante
sincérité. Publiées entre mai
2019 et aolt 2021, ses cartes
blanches croustillantes parlent
des petits aléas de I'existence
comme des grandes joies: visi-
tes chez l'ostéo ou le dentiste,
illisibilité des panneaux de si-
gnalisation, nostalgie de la mu-
sique des années 80, godt pour
la’ procrastination, plaidoyer
pour la contraception mascu-
line, aversion pour le panta-
court... Tout y passe ou pres-

Magali Charlet propose aux |

dedans», un

que. Avec, sous I'apparente
Iégereté, des questions de fond
abordes.

Le Covid trame aussi forcé-
ment ces chroniques écrites en
pleine pandémie, alors que

peu de lavi

tout est al'arrét, «Ona trés vite
oublié cette période. Je c1ois
que Clest important de s'en
souvenir, notamment en ter-
mes  d'empreinte _sociales,
glisse la Valaisanne d'adoption

qui passe souvent ses week-
ends dans les Mayensdela-
Zour, au-dessus de Saviese.

Saviese dont est originaire celui
quia accepté de bon gré d'illus-
trer le savoureux ouvrage. Am-

broise Héritier a laissé courir

son stylo noir, offrant ¢a et 1
des tespirations  graphiques
sous Ia forme de petits person-
nages. «C'était comme du des-
sin automatique. 1l fallait que

ce soit spontané, tout sauf re-
dondant et que ¢a améne un re-
gard décalés, explique I'illustra-
teur qui a plus d'un aayon i
sonare.

Et Cest peu dire que le duo
fonctionne & merveille, les des-
sins offiant un petit pas de coté
caustique et personnel.

D'autres projets a venir

Un tome Il devrait sortir en fin
dannée, ultime volet. Mais Ma-
gali Charlet, pédagogue en ser-
vice éducatif itinérant 3 Fii-
bourg, a déja un autie projet
en téte: faire le portrait de mi-
gants quelle cotoie dans son
uavail. «Ce sont des personnes
aux parcours de vie extraordi-
naires mais peu mises en lu-
mires, confie I'écrivaine qui
compte bien de nouveau em-
barquer Ambroise Héritier
dans sa prochaine aventure
littéraire.

Un peu de la vie et nous dedans
‘tome I, 160 pages,

éditlons La Malson Rose,
decembre 2022

Le dernier livre de Magali Charlet dans /e
Nouvelliste

Si vous aviez, comme 400 lecteurs, adoré ces petites chroniques

de la

vie de tous les jours, hé bien, comme le dit Magali, le tome 2,
“C’est tout comme dans le tome I, mais pas pareil”.

"En vrai, explique-t-elle, j’aurais voulu écrire un livre de

développement personnel universel. Un livre qui dirait « sois

présent

a toi-méme, l'univers est grand, on a trop de la chance, et prends

le

temps de macher » mais avec des mots qu’on comprendrait.

Alors



J’écris de petits textes ou j'essaie que ce soit drole. Parce que
rire,

c’est bon pour la santé."

Un peu de la vie et nous dedans (Tome II) CHF 22.00 / 14€

Illustrations par Ambroise Héritier

Préface de René-Claude Emery, comédien, écrivain.

Découvrir le livre

Bel éete!!

On se retrouve bient6t avec quelques nouveautés pour petits et
grands!
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